Tu peux aller a I'épicerie faire un relevé des prix ou, si tu préféres, tu
consultes les pages de publicité des marchands épiciers dans les journaux.

Produits laitiers

Viandes ou
substituts
(incluant les
conserves)

Fruits et
|égumes
(incluant les
conserves)

Céréales, pains,
pates alimentaires

Produits de maison
(autres
qu'hygiéniques)

TOTAL

ITEM quantité

colt unitaire

colit

indiqgue ce montant au # 2a

Liste des produits hygiéniques achetés en pharmacie ou a I'épicerie.

savons

détersifs

papier de toilette
autres ...

TOTAL

indique ce montant au #5a




